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ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
の
す
す
め
（

19

） 

最
適
化
の
法
則 

潜
在
意
識
の
強
力
な
パ
ワ
ー 

願
い
事
を
叶
え
る
た
め
に
は
、
よ
く
努
力
と
継
続
力
が
必

要
と
言
わ
れ
ま
す
が
、
無
闇
矢
鱈
に
動
い
て
も
、
結
局
う
ま

く
行
か
な
か
っ
た
と
い
う
方
も
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
そ
ん
な
方
で
も
潜
在
意
識
の
法
則
を
使
え
ば
、
確
実
に

な
り
た
い
自
分
や
現
実
を
手
に
入
れ
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。 

潜
在
意
識
（
無
意
識
）
は
顕
在
意
識
で
は
捉
え
る
こ
と
の

で
き
な
い
世
界
で
す
。
潜
在
意
識
の
力
を
意
識
の
力
、
顕
在

意
識
の
力
を
意
思
の
力
と
い
い
ま
す
。
意
思
の
力
を
１
と
す

る
と
、
潜
在
意
識
の
パ
ワ
ー
は
そ
の
30
倍
か
ら
50
倍
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。 

善
悪
の
判
断
（
分
別
）
は
意
思
の
力
で
で
き
ま
す
が
、
潜

在
意
識
は
好
き
か
嫌
い
か
、
快
か
不
快
か
、
心
地
よ
い
か
心

地
悪
い
か
と
い
っ
た
情
緒
的
、
感
情
的
な
判
断
を
下
し
ま
す
。 

で
す
か
ら
意
思
の
力
を
最
大
限
に
使
っ
て
甘
い
も
の
を
や

め
よ
う
と
思
っ
て
も
、
潜
在
意
識
に
「
私
は
甘
い
も
の
が
好

き
」
と
い
う
デ
ー
タ
が
入
っ
て
い
る
か
ぎ
り
、
強
力
な
引
き

戻
し
に
合
い
、
三
日
坊
主
で
終
わ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。 

反
対
に
潜
在
意
識
を
味
方
に
つ
け
れ
ば
、
何
で
も
好
き
な
こ

と
を
叶
え
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。 

な
ぜ
な
ら
、
潜
在
意
識
は
願
っ
た
こ
と
を
叶
え
る
実
行
部

隊
で
あ
り
、
一
度
目
標
が
設
定
さ
れ
る
と
現
実
化
を
す
る
た

め
に
寝
て
も
覚
め
て
も
働
き
続
け
る
オ
ー
ト
パ
ー
ロ
ッ
ト

（
自
動
操
縦
機
能
）
が
備
わ
っ
て
い
る
か
ら
で
す
。 

  

 

  

潜
在
意
識
は
無
制
限 

 

た
と
え
て
言
え
ば
、
潜
在
意
識
は
ア
ラ
ジ
ン
と
魔
法
の
ラ

ン
プ
に
登
場
す
る
魔
神
の
よ
う
な
も
の
で
、
ご
主
人
さ
ま
の

願
い
事
を
何
で
も
叶
え
て
く
れ
ま
す
。 

ア
ラ
ジ
ン
で
は
魔
神
へ
の
願
い
事
は
３
個
限
定
で
し
た
が
、

潜
在
意
識
は
無
制
限
で
す
。
こ
の
よ
う
な
強
力
な
パ
ワ
ー
を

秘
め
て
い
る
潜
在
意
識
の
こ
と
を
ス
リ
ー
ピ
ン
グ
ジ
ャ
イ
ア

ン
ト
（
眠
れ
る
巨
人
）
や
宇
宙
検
索
エ
ン
ジ
ン
や
宇
宙
ナ
ビ

ゲ
ー
シ
ョ
ン
と
言
っ
て
も
よ
い
で
し
ょ
う
。 

 

宇
宙
検
索
エ
ン
ジ
ン
を
使
い
こ
な
す
た
め
に
は
、「
私
は
〜

す
る
！
」
と
か
、「
私
は
〜
に
な
り
つ
つ
あ
る
！
」、「
私
は
〜

す
で
に
そ
う
な
っ
た
！
」
と
い
っ
た
言
い
切
り
型
（
意
図
）

で
宣
言
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。 

特
に
新
月
の
日
は
デ
ー
タ
化
し
や
す
い
日
な
の
で
、
こ
の

日
に
願
い
事
リ
ス
ト
を
宇
宙
に
提
出
す
る
と
叶
い
や
す
い
で

す
。 

 潜
在
意
識
は
現
実
化
の
ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー 

ま
た
、
宇
宙
ナ
ビ
ゲ
ー
シ
ョ
ン
を
使
い
こ
な
す
秘
訣
は
イ

メ
ー
ジ
ン
グ
（
想
像
力
）
の
力
を
使
う
こ
と
で
す
。
先
に
な

り
た
い
自
分
や
現
実
を
イ
メ
ー
ジ
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。 

潜
在
意
識
は
イ
メ
ー
ジ
と
現
実
に
ギ
ャ
ッ
プ
が
あ
る
と
、

そ
れ
を
埋
め
よ
う
と
し
て
必
要
な
材
料
や
出
会
い
を
用
意
し

て
く
れ
ま
す
。
カ
ー
ナ
ビ
の
よ
う
に
目
的
地
の
電
話
番
号
や

住
所
だ
け
入
力
す
れ
ば
、
あ
と
は
勝
手
に
段
取
り
を
し
て
く

れ
る
力
強
い
味
方
で
す
。
こ
れ
を
最
適
化
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
い

い
ま
す
。 

ベ
ス
ト
な
タ
イ
ミ
ン
グ
で
必
要
な
も
の
を
全
て
現
実
化
し

て
く
れ
る
コ
ー
デ
ィ
ネ
イ
タ
ー
の
よ
う
な
働
き
を
す
る
の
が

潜
在
意
識
な
の
で
す
。 

た
だ
、
素
敵
な
現
実
を
引
き
寄
せ
る
に
は
コ
ツ
が
あ
り
ま

す
。
そ
れ
は
自
分
を
好
き
に
な
る
こ
と
で
す
。
も
し
も
、「
自

分
が
嫌
い
！
」
と
い
う
デ
ー
タ
が
残
っ
て
い
る
と
、
自
分
を

否
定
す
る
よ
う
な
出
来
事
ば
か
り
を
引
き
寄
せ
て
し
ま
い
ま

す
。 過

去
に
抱
い
た
自
責
の
念
や
罪
悪
感
、
コ
ン
プ
レ
ッ
ク
ス

が
デ
ー
タ
化
し
、
自
分
が
嫌
い
！
と
認
識
し
た
潜
在
意
識
は
、

ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
状
況
を
勝
手
に
引
き
寄
せ
て
し
ま
い
ま
す
。 

 

自
己
否
定
は
病
気
や
ミ
ス
を
引
き
寄
せ
る 

何
を
や
っ
て
も
う
ま
く
行
か
な
い
と
い
う
人
は
、「
自
分
な

ん
て
何
の
価
値
も
な
い
」
と
思
っ
て
い
る
ケ
ー
ス
が
多
く
、

「
す
い
ま
せ
ん
」
と
い
う
言
葉
を
良
く
使
っ
た
り
、
何
か
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
よ
う
と
す
る
と
急
に
不
安
が
襲
っ
て
き
た
り

し
ま
す
。 

ま
た
、
保
留
ぐ
せ
が
あ
っ
た
り
、
人
か
ら
褒
め
ら
れ
る
と

頑
な
に
否
定
し
た
り
、
幸
せ
の
絶
頂
期
に
不
安
感
に
襲
わ
れ

る
と
い
っ
た
状
況
が
起
き
た
り
し
ま
す
。
さ
ら
に
自
己
否
定

が
続
く
と
ミ
ス
や
事
故
が
起
き
、
最
後
は
病
気
に
な
っ
た
り

し
ま
す
。 

 潜
在
意
識
の
活
用
で
思
い
通
り
の
人
生
を 

そ
の
よ
う
な
状
態
か
ら
脱
す
る
に
は
、「
私
は
自
分
が
好

き
！
」、「
み
ん
な
も
私
が
好
き
！
」
と
い
う
言
葉
を
万
の
単

位
で
唱
え
て
い
く
こ
と
で
す
。
徐
々
に
潜
在
意
識
の
中
に
自

己
肯
定
感
が
増
し
、
千
回
ご
と
に
薄
皮
を
剥
ぐ
よ
う
に
現
実

が
よ
い
方
向
に
変
化
し
て
い
き
ま
す
。 

意
思
の
力
は
弱
く
て
も
、
こ
の
繰
り
返
し
の
ア
フ
ァ
メ
ー

シ
ョ
ン
で
潜
在
意
識
の
方
向
を
徐
々
に
自
分
の
思
っ
た
方
向

に
変
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
の
上
で
願
い
ご
と
を
す
る

と
最
適
化
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
働
き
、
あ
く
せ
く
せ
ず
と
も
、
自

然
に
素
敵
な
人
生
が
展
開
す
る
よ
う
に
な
る
で
し
ょ
う
。 

ぜ
ひ
、
み
な
さ
ん
も
潜
在
意
識
を
上
手
に
活
用
し
て
、
思

い
通
り
の
人
生
を
手
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
ね
。 
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２年熟成  自然の力を凝縮した有機酵素  

全ての原材料が安心・安全な無農薬・有機栽培 （有機 JAS 認定工場で製造）  

恵みの力 

定 価：12,960円（税込） 

内容量：45.0g（180粒）  

 
原材料：明日葉末、黒糖、にんじん、キ

ャベツ、大根、春菊、レタス、ズッキー

ニ、きゅうり、ごぼう、しょうが、ね

ぎ、玉ねぎ、みかん、伊予かん、ゆず、

すだち、小松菜、チンゲン菜、水菜、か

ぼちゃ、トマト、なす、レモン、はっさ

く、甘夏、ブルーベリー、セロリ、ピー

マン、にら、ほうれん草、しいたけ、に

んにく、パセリ、アガペイヌリン、大麦

若葉粉末  

＊全て有機栽培 

生きたまま腸に届くプロバイオ酵母菌で発酵  

32種類の野菜、果物を1種類ずつ個別に発酵・2年間長期熟成 

完全無添加！ 添加物は一切不使用 

豊富な食物繊維（不溶性＋水溶性）が腸内環境を改善 

こんな方におすすめ 

●外食やコンビニ食、インスタント食品、ファスト

フードが多い方 

●甘いお菓子やスナック菓子が止められない方 

●食事に肉や魚、乳製品などの動物性食品が多い方 

●お薬が手放せない方 

●農薬や化学肥料、食品添加物の害が気になる方 

●ストレスや過労、寝不足でお悩みの方 

●加齢や慢性疾患により体力の衰えが気になる方 

●便秘気味で臭いが気になる方 

●美肌を保ちたい方 

●からだの冷えが気になる方 

召し上がり方 

●健康維持の方は1日6粒（お子供さまは1日3粒）を 

目安にお召し上がりください。 

（大人：１ヶ月で１本、お子さま：２ヶ月で１本） 

●体質改善の方は１日に12粒（1ヶ月で2本）が目安

です。 

●早く改善した場合は1日に18粒（1ヶ月で3本）を

目安にお召し上がりください。 
  

※ 朝食前と就寝前30分の2回に分けてお召し上がり 

ください。その際、ゆっくりと噛んで 

味わい、水やお茶などで流して 

いただいた方が効果的です。 

 
ムスビの会ホームページ 

こだわりの原材料で作られた酵素をタブレットにしました。 

材料の野菜や果物は全て国産・有機栽培（有機 JAS 認証を取得）の 

ものを使用。 
 

旬の時期に収穫された野菜や果物を１種類ごとに１つの樽で個別に

発酵させ手間ひまかけて作られています。 
 

また、酵母菌は胃酸に負けずに元気に活動できる、生命力の強い菌

を使用。低温でじっくり２年間熟成させ、非加熱で製造していま

す。 
 

さらに、通常、タブレットにする際に使われる食品添加物や凝固剤

などを一切使わず、有機の明日葉だけで固めています。 
 

長生き・元気の秘訣は腸内環境。 

自然の恵みで腸内環境を整えませんか！ 


