
ただここにいるだけで

岡部賢二さんと「春の食を堪能する」贅沢な滞在
「食べない幸せ＆食べる幸せ」

これは最高のギフト！

標高1500ｍの時空の杜は春真っ盛り
天の川銀河、植物、小動物、虫さんも

山菜も、山野草も
すべての生命が満ち満ちています

「すべてがともに生きています」

具体的なプランはありません

意識を拡大して
宇宙におまかせしませんか！！！

年間250日以上全国を飛び回っている岡部賢二さんとゆっくり過ごして
いろいろお話を伺える時間、一緒に遊ぶ時間など持てたら

どんなにか素晴らしいことでしょう！
そしてKENちゃんにも、ゆっくりと過ごしていただけたら

とても嬉しいと思いました



【お問い合わせ・お申込み】
菅平・峰の原高原

ソースリトリート 時空の杜(そらのもり)

・TEL： 0268-71-5691

・E-mail： info@soramori.info
・住所： 長野県須坂市大字仁礼峰の原3153-3

・時空の杜公式サイト ・問い合わせ・お申し込み

2泊3日 大人一人 48,000円 （税込）

早割・ペア割 44,000円 （税込）

※ 割引適用は、５月１３日までのお振込分となります

前泊/後泊 20,000円 （税込）

【参加費】

※ 参加費のご入金を以って、正式お申込完了となります。

☆キャンセルポリシー☆

開催日の１か月前までは返金致します。3週間前までは、30%。、

3週間以降のキャンセルの場合、返金は承れません。

定員： １８名

お問い合わせ
・お申込み
フォーム

イベント
カレンダー

岡部賢二
詳細内容

食べる幸せを堪能します！！！

KENちゃんのプチ断食経験者、
M I 塾生 はもちろん、
プチ断食興味ある方、
腸活に興味あるけど
美味しいもの大好きな方
どうぞいらっしゃって下さい。

【日時】 2024年６月１４日(金)
～１６日(日) 2泊3日

受付12：00より
解散はブランチ後1４時
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