
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 

  

日本玄米正食研究所 所長 

フードアンドメディカルコンサルタント 

 

  

1961 年群馬県生まれ。自然食品の総合問屋ムソー（株）に在籍中に 

正食（マクロビオティック）に出会い、営業の傍ら、正食協会講師として活躍。 

2003 年に独立後、福岡県朝倉市に移住し日本玄米正食研究所を開設。 

陰陽五行の考え方に漢方医学の気・血・水の原理や深層心理学、マクロビオティック

食事法を取り入れた宇宙生理学を提唱し、健康指導や食育講演、プチ断食セミナー

などで全国を回る。著書に「月のリズムでダイエット」（サンマーク出版）などがある。 

 
母親のリウマチ克服体験により、食の大事さに強い

関心を持ち、㈱玄米酵素に入社。21 年間に渡って

東北、上信越、関東、東海、九州、沖縄など全国

各地を担当。「食改善で真の健康をお届けする」と

いう理念の元、学校関係などをはじめ年間 100 回

以上の健康講座の講師を務める。 

健康経営アドバイザー、健康管理士。 

 

 

株式会社玄米酵素 

取締役本部長 

岩田 芳之 

第1部 

特別講師 

【セミナー会場周辺地図】 

岡部 賢二 先生 

【会 場】㈱玄米酵素 東京支社 『エコロホール』 

 

【時 間】１３：３０～15:３０（受付：13:00～） 

【参加費】500円 

セミナー後はカフェタイム♪ 
 

セミナー終了後は、2F元氣亭にて 

カフェタイムをお楽しみいただけます。 

時間：セミナー終了～16:30 

料金：500円 

有機コーヒーまたは紅茶飲み放題 

デザートビュッフェ付き 

※当日セミナー会場にてお申し込みを 

承ります。 

セミナー後に、有機コーヒーまたは紅茶と、 

自然食レストラン「元氣亭」特製デザートをお楽しみいただけます。 

時間：セミナー後～16:30 料金：500円 

 

 
〈カフェタイムのご案内〉 

株式会社玄米酵素 東京支社 

①Web で簡単予約！( 玄米酵素 セミナー日程一覧 で検索） 

②TEL：03-5625-2345（営業時間 9:00-17:30 平日のみ） 

③FAX：03-3632-7078 

■会場 ㈱玄米酵素 東京支社 4 階 エコロホール 

【アクセス】JR 両国駅東口徒歩 3 分／ 

都営大江戸線 A4 出口徒歩7分 

東京都墨田区両国 3 丁目 24-10 第 2 酵素ビル「エコロ」 

（要予約）お申込・お問い合わせ 

両国エコロビル 
2019年 

4 月12 日（金） 

両国エコロビル 
2019年 

4 月12 日（金） 

食が育む心とからだ 
～月のリズムでダイエット～ 

東京都墨田区両国3-24-10 第 2酵素ビル「エコロ」 4F 

第2部 

講師 

定員 

70名 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

190412 特別コラボセミナー申込書 

＜参 加 申 込 書＞ 

FAX03-3632-7078 

※項目は全てご記入ください。 

 

申込者                            （代理店・特約店・元氣会員・一般）（初参加・2 回目以上） 

 

お住まい                   都・道・府・県     電話番号                         

 

セミナーを知ったきっかけ もしくは 

ご紹介者名                                                             

①参加者名
都道

府県

②参加者名
都道

府県

③参加者名
都道

府県

④参加者名
都道

府県

⑤参加者名
都道

府県

区分　　一般・元氣会員・特約店・代理店

・初参加

・2回目以上
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